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Autor i prowadzenie: Urszula Kawalec, Przedszkole Nr 2 w Zawierciu.

Miejsce realizacji: ogréd przedszkolny.

Cel ogolny: prawidtowe korzystanie z urzadzen znajdujacych sie na terenie

ogrodu przedszkolnego. Zwrdcenie uwagi na bezpieczenstwo dzieci.
Poszerzenie doswiadczen dzieci i wspieranie ich rozwoju poprzez
organizowanie okazji edukacyjnych, podczas ktoérych nastgpi
integracja dzieci w przedszkolu. Rozbudzanie i rozwijanie zaufania
miedzy uczestnikami zabawy. Wzmocnienie wiezi uczuciowej
z kolegami kolezanki grupy. Ksztatlcenie aparatu mowy
i prawidtowego oddechu podczas méwienia.

Cele operacyjne: dzieci-4-letnie

+  modwig wiersz,

+ stosujq sie do regut ustalonych w zabawie,

e podrzucajg, dmuchajq, podnoszg i opuszczajg chuste,
» deklamujg podczas zabawy,

« prawidtowo korzystajg z urzadzen terenowych.

Metody pracy: metoda ruchu rozwijajacego, zadan stawianych do wykonania.

Formy pracy: praca z cafg grupa.

Srodki dydaktyczne: chusta animacyjna, piteczki pingpongowe lub chusteczki
higieniczne do nosa.

Przebieg:

1. Przypomnienie dzieciom przed wyjsciem o prawidlowym zachowaniu sie
w ogrodzie przedszkolnym (zwrdcenie uwagi na bezpieczng zabawe).
2. Dzieci ubierajq sie w szatni.

w

Wyjscie do ogrodu przedszkolnego.

4. Dzieci zataczajgq koto, rozktadamy chuste, deklamacja wiersza ,Skrzydta
motyla”.

U

Opuszczamy chuste w dot i w gore — ,Skrzydfa motyla”.

6. Balonik - uczestnicy zabawy ustawiajg sie rownomiernie przy chuscie
i chwytajg za brzegi. Na hasto ,Spuszczamy powietrze z balonika” wszyscy
zblizajg sie do $rodka chusty zwijajac ja i wydajac dzwieki syczenia
,5555555sss”. Nastepnie na gtos wypowiadajq stowa:

»Baloniku nasz malutki, ros$nij duzy okraglutki,
Balon rosnie ze az strach, przebrat miare no i trach”.



”

Jednoczesnie oddalajg sie od srodka chusty rozwijajac ja. Na stowo ,trac
upadajq na trawe, a chusta upada na ziemie.

7. Zabawa z piteczkq - na chuste uktadamy mate piteczki pingpongowe,
chusteczki higieniczne. Uczestnicy zabawy chwytajg chuste na wysokosci
brody i na podane hasto ,gwizdek” mocno dmuchajg w elementy
znajdujace sie na chuscie, tak by wzajemnie sie uktadaty.

8. Stary niedzwiedz - dzieci chwytajg chuste, pod ktérg wchodzi 2-3 dzieci i
udajq niedzwiedzia zapadajacego w gteboki sen. Dzieci trzymajg chuste,
chodzg w kofo $piewajac piosenke ,Stary niedzwiedz”. Przy stowach
~Czwarta godzina - niedzwiedz fapie, chusta zostaje opuszczona, dzieci
znajdujq sie pod chustg, tworzac domek dla niedzwiedzia.

9. Dzieci rozchodzg sie i bawig na urzadzeniach znajdujacych sie w ogrodzie
przedszkolnym.

10. Powrét do przedszkola.



